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BENH GIANG MAI DA TR
LAI - QUY VI CO NHIEM
BENH HAY KHONG?

Tung la can bénh phd bién trong
nhiéu thé ky, giang mai gan nhu
da bi xda s6 tai nhiéu qudc gia
nhung hién dang gia téng tré lai
trén toan cau, bao gom cd & Uc.
K& tlr ndm 2013, Queensland d&
chiing kién sur gia tdng nhanh
chong nhiing ca bénh giang mai
& nhiing ngudi nam ¢ quan hé
tinh duc dong gidi (nhitng nguoi
nay clng co thé cé quan hé tinh
duc véi phu ni) va thanh nién tir
15 - 29 tudi.

KHOAN, VAY BENH
GIANG MAI VA PHU NU’
MANG THAI THi SAO?

Phu nir mang thai/ngudi mac
bénh giang mai khéng duoc diéu
trj c6 thé vo tinh truyén bénh cho
thai nhi ctia ho (truong hop nay
dugc goi la giang mai bam sinh).
Xét nghiém bénh giang mai trong
thai ky rat quan trong vi bénh co
thé duoc diéu tri trude khi em

bé ra doi, ngan nglra hodc giam
thiéu tac hai cho em bé. bigu
quan trong la phai xét nghiém
trong 12 tuan dau cda thai ky,
me mac giang mai khong dugc
diéu tri, sau vai ném me van co
thé lay truyén sang thai nhi trong
thai ky.

QUY VI €O BIET BENH
GIANG MAI BAM SINH LA
Gi KHONG?

Giang mai bam sinh ¢co thé la
bénh nhiém tring nang, gay tan
tat va de doa tinh mang tré so
sinh. Thai nhi bi nhiém bénh co6
thé t&r vong ngay trong bung
me (thai luu) hodc ngay sau khi
sinh, hodc ¢co thé bi sinh non va
c6 nhitng khiém khuyét nghiém
trong vé thé chét va than kinh
do nhiém giang mai.



KHOAN DA! TOI KH(‘)NG’MRC BENH
GIANG MAI, TAI SAO PHAI LAM
XET NGHIEM?

Dung rap khudn nhu thél Chéc chéan rang BAT KY Al trén thé gidi da
trng quan hé tinh duc bang miéng, &m dao hodc hau moén khéng
dung bién phéap bao vé déu cé thé bi nhiém bénh giang mai néu ban
tinh méc bénh, cho du quy vi d& cé mét hay nhiéu ban tinh.

BENH GIANG MAI CO TRIEU CHU'NG Gi KHONG?




HAY NHG KY!

(o] nhu'ng giai doan dau, bénh glang mai DE CHU'A
KHOI HON. Piéu tri mudn van sé chira khéi bénh
va ngan chan nhu’ng bién chu’ng trong tu’dng lai
doi voi co thé quy vi, nhung t6n thuong d3 cé thi
khong thé chiva ho3c hadi phuc.

MAC BENH LAY QUA DU’O’NG TINH DUC (STI) NHU GIANG
MAI CO DANG XAU HO KHONG? KHONG DO NAO!

Durng dé su xdu hé hodc ky thi ngan can quy vi kiém soat strc khoe
tinh duc cda minh, béi vi thuc su DE DANG d@é thuc hién diéu nay. Hau
hét moi nguoi trén hanh tinh nay déu quan hé tinh duc, vi vay dirng
dé bat ky ai khién quy vi cdm thdy xau hé hodc xa lanh quy vi vi quy vi
mudn dugc thong bdo va chd dong vé surc khde tinh duc ctia minh.

XET NGHIEM NHU'NG BENH LAY QUA
DUONG TINH DUC NHU GIANG MAI
KHONG PHAI VAN DE LON

XAU HO U.......DUNG!

WHERE CAN | GET TESTED?




NHANH GON VA DON GIAN

Mot s6 bénh lay truyén qua duong
tinh duc yéu cau quy vi phai di tiéu
vao c6c, d6i véi bénh giang mai, doé
la xét nghiém mau nhanh hoéc lay
mau bénh phdm bang miéng gac
quet vao bd phan sinh duc, miéng
hodc ¢c6 hong.

MIEN PHi

Co rat nhieu phong kham mién

phi trén toan Queensland, chi can
tham khdo danh s&ch cua ching

EE t6i. Hodc quy vi co thé dén gap bac

st gia dinh hodc bat ky phong kham

strc khée tinh duc nao dé kiém tra.
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"n K&t qua xét nghiém STl clia quy vi
@ hoan toan dugc bdo méat nén khong
can phailolang vé viéc sé co ai do
phat hién ra néu quy vi khnéng muén.

PIEUTRI

Hau hét cac bénh lay qua duong
tinh duc déu co thé diéu tri dé dang
béng thudc udng khang sinh, va
bénh giang mai dugc diéu tri bang
céch tiém penicillin. Thuc sy rat
don gian.

HAY TU’ HAO VE BAN THAN!

DU két qua nhan dugc nhu thé nao, hay tu hao vé ban than,
xét nghiém STI khong chi quan trong ddi véi stic khoe cua

&

VAY LAM CACH NAO E

GIAM NGUY CO MAC BENH

GIANG MAI HOAC CAC BENH

LAY QUA DUONG TINH

DUC KHAC?

+ Quan hé chung thily mét vo mét chong véi ban
tinh d& dugc xét nghiém giang mai, khong méc

bénh giang mai va ca hai déu khéng co6 ban
tinh khac.

+ Ludn strdung bao cao su va chat boi tron goc
nudc khi quan hé tinh duc qua duong am dao va
hau mon.

+ Luén strdung mang chan miéng khi quan hé tinh
duc qua duong miéng.

chinh quy vi ma con gilip quy vi tré thanh déi téc tinh duc
co trach nhiém.

+ Trénh quan hé tinh duc véi ngudi cé vét thuong

hodc vét loét ro rang trén bo phan sinh duc,
miéng hodc c6 hong cua ho (nhung hay nhé rang
khong phai ltic nao quy vi cling co thé nhin thay
dau hiéu nay!).

+ Xét nghiém STI thuong xuyén va yéu cau ban tinh

lam diéu tuong tu (céc khuyén nghj vé xét nghiém
STl ¢ thé khac nhau tuy thude vao noi quy vi
song, tién strtinh duc va nguaoi quan hé tinh duc
cung quy vi. Xem lién két sau dé biét thém théng
tin www.sti.guidelines.org.au/populations-and-
situations/aboriginal-and-torres-strait-islander)

+ Hoan thanh toan bo qua trinh diéu tri néu quy

vi mac bénh lay qua duong tinh duc (STI) nhu
giang mai.

» Theo d6i tam soat theo chi dan cla bac st

lam sang.



THONG BAO TOI NGU'Ol
HONG HANH

DE& ngan chén su lay truyén, diéu quan
trong la cac d6i tac tinh duc cling phai
lam xét nghiém va, néu mac bénh, phai
diéu tri déng thoi. Cac chuyén giay té
6 thé gilp quy vi xac dinh va thong
bdo t6i cac doi tac ban tinh duc cua
quy Vi.

Quy vi cling ¢c6 thé guri tin nhan qua trang web

sau néu mudn lién hé &n danh véi nhirng ban tinh
cta minh:

» Letthemknow.org.au
(danh cho tat ca moi nguai),

» Thedramadownunder.info
(danh cho doéng tinh nam, luGng tinh va dan
ong cd quan hé tinh duc déng gidi),

- Bettertoknow.org.au
(for Aboriginal and Torres Strait
Islander people).

VA HAY NHG, SU'C KHOE TINH DUC CUA
QUY VI RAT QUAN TRONG, Vi VAY HAY
KIEM SOAT VA LAM XET NGHIEM.
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CANH BAO #1
Né&u quy vi TUNG bi giang mai va chura diéu tri,
nhtrng dau hiéu hay triéu chiing sé bién mat va
quy vi co thé cam thay khde, nhung vi khun giang

mai VAN TON TAI trong co thé (cho dén khi quy
vi dugc diéu tri) va co thé lay sang ban tinh hoéc
thai nhi trong thai ky.




DANH CHO CONG PONG LGBTIQ+:

FOR ABORIGINAL AND TORRES STRAIT
ISLANDER COMMUNITIES:

DANH CHO NHU'NG CONG DONG DA DANG
VAN HOA VA NGON NGU*

CANH BAO #2

Da diéu tri bénh giang mai mot [an khdng thé dam
bdo ngudi do (bao goém ca thai nhi trong thoi ky
mang thai) khéng bi tai nhiém. Ngay ca khi diéu tri Do =

— =
thanh cong, ngudi bénh van co thé bj tai nhiém néu I 4 Vo \V /8
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ho quan hé tinh duc khéng an toan véi mot nguai
méc bénh giang mai.




NHU’NG TIN DON VA sV’
THAT VE BENH GIANG MAI

TIN DON #1: GIANG MAI LA MOT
CAN BENH CUA QUA KHU.

sV THI;\T#1:

T nam 2013 dén 2017, thong béo vé ty 1é lay
nhiém giang mai & Uc d4 tdng 135%, tir 7,8 trén
100.000 nédm 2013 lén 18,3 trén 100.000 vao
nam 2017, véi su gia tdng & ca nam gidi (119%)
va phu nir (309%)(Vién Kirby 2018a).

TIN DON #2: BENH GIANG
MAI KHONG THE LAY QUA
DU’O’NG QUAN HE TINH DUC
BANG MIENG

SU THAT #2:

Quy vi c6 thé bi nhiém giang mai khi ti€p xuc truc
tiép vai vét loét giang mai & am dao, hau moén VA

quan hé tinh duc bang miéng.

CHUNG TA LAM DUOC!

TIN DON #3: QUY Vi SE NHAN
THAY NGAY NEU MAC BENH
GIANG MAL.

SU THAT#3:

Gidng nhu tat ca cdc bénh lay qua dudng tinh
duc, bénh giang mai cé thé khéng co triéu ching
hodc quy vi c6 thé khéng nhan thay ching. Moi
ngudi co thé mac giang mai trong maét thai gian
dai ma khong hé hay biét. Tuong ddi khé dé€ nhan
biét ré rang ban tinh méc bénh giang mai hay
khong, vi cac vét loét giang mai cé thé &n trong
am dao, hau mon, dudi bao quy dau ctia duong
vat hodc trong miéng.

Tle(“SN #4: KHONG THE CHUA
KHOI BENH GIANG MAL.
SU THAT #4:

Hoan toan bia dat vi bénh giang mai CO THE
duagc chita khéi béng khéng sinh.

D6 |a tat ca nhitng gi t6i mudn gui t6i cac quy c6, cam on vi da doc. Va luén ghi
nhg, cach duy nhat d€ chac chan 100% liéu quy vi c6 mac bénh lay qua dudng tinh
duc (STI) hay khéng la yéu cau xét nghiém. Hay doan két nhu chi em mét nha, cdi
m& va khuyén khich quy vi bé ctia minh ciing lam vay. Ching ta lam dugc!
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